Aargauer Meisterschaften Kunstturnen Frauen
03. / 04. Mai 2025 /

Sporthalle Obersiggenthal, 5416 Kirchdorf

P

www.turnsport.ag/amk  www.kutu-obersiggenthal.ch

Zeitplan Samstag 03. Mai 2025

7:15 Uhr Hallené6ffnung

8:00 Uhr Kampfrichterlnnen Sitzung P1/P4/P5/P5A/P6A/P6J/P6E

Anlage 1 Anlage 2 Zeit
Korperliches Aufwarmen in Wettkampfhalle geméass Weisungen 7:30-8:00
Einturnen P1 1. Abteilung Einturnen P5A 1. Abt. 8:00 — 8:45
Wettkampf P1 1. Abteilung Wettkampf P5A 1. Abt. 8:45 - 10:55
Korperliches Aufwarmen gemass Weisungen 10:30-11:00
Einturnen P1 2. Abteilung Einturnen P5A 2. Abt. / P4 11:00-11:45
Wettkampf P1 2. Abteilung Wettkampf P5A 2. Abt. / P4 11:45-13:45

Mittagessen Kampfrichterlnnen 13:45 — 14:45 Uhr

Rangverkiindigung P5A / P4 14:00 — 14:15
Korperliches Aufwarmen gemass Weisungen 13:30 - 14:00
Einturnen P1 3. Abteilung Einturnen P6A 14:00 — 14:45
Wettkampf P1 3. Abteilung Wettkampf P6A 14:45 - 16:45

Sponsoren— und Ehrengédsteapéro 16:50 — 17:35 Uhr

Rangverkiindigung P6A 17:00-17:15

Korperliches Aufwarmen gemadss Weisungen 16:20 — 16:50

Einturnen P1 4. Abteilung Einturnen P5/ P6J / P6E 16:50—17:35

Wettkampf P1 4. Abteilung Wettkampf P5 / P6J / P6E 17:35-19:35

Rangverkiindigung P1 / P5 / P6J / P6E Anschliessend
23.03.2025
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Sporthalle Obersiggenthal, 5416 Kirchdorf
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Zeitplan Sonntag 04. Mai 2025

7:15 Uhr Hallené6ffnung

8:00 Uhr Kampfrichterlnnen Sitzung EP/P2/P3

Anlage 1 Anlage 2 Zeit
Korperliches Aufwarmen in Wettkampfhalle geméass Weisungen 7:30-8:00
Einturnen P2 1. Abteilung Einturnen EP 1. Abteilung 8:00 - 8:40
Wettkampf P2 1. Abteilung Wettkampf EP 1. Abteilung 8:40 - 09:50
Korperliches Aufwarmen gemass Weisungen 09:25 - 09:55
Einturnen P2 2. Abteilung Einturnen EP 2. Abteilung 09:55 -10:35
Wettkampf P2 2. Abteilung Wettkampf EP 2. Abteilung 10:35 -12:05

Mittagessen Kampfrichterlnnen 12:05 — 13:05 Uhr

Rangverkiindigung EP 12:20-12:35

Korperliches Aufwarmen gemass Weisungen 11:55-12:25

Einturnen P2 3. Abteilung Einturnen P3 12:25-13:05

Wettkampf P2 3. Abteilung Wettkampf P3 13:05 - 14:45

Rangverkiindigung P2 / P3 Anschliessend
23.03.2025
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